
２０２１年  創立７０周年を控え、専大北上はさらに飛躍します

専修大学北上高等学校２０２０
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専大北上高校の改革宣言！ ２０２１年の創立７０周年を控え、私たちは変わり続けることを宣言いたします

改革の三つの柱
Change2

「環境」の改革
Change3

「マインド」の改革

①ＩＣＴ環境の充実による
　きめ細かな学びの実現
②新たな学びを創造する
　授業改善への取り組み

①ＩＣＴ環境の整備
②新たな学び舎改築
　構想のスタート
③社会(地域)に開かれた
　教育環境の整備

①｢チャレンジ｣＆｢失敗｣が
　評価されるマインドの醸成
②「多様性」を尊重した
　マインドの醸成

Change1
「学び」の改革

鳳の翼持て翔べ !
おおとり と

本校の校章は、翼をモチーフにしています。

勉強でも、部活でも、何でもいい

「自分の好き」を探す、「自分の強み」を究める、

そして未来に羽ばたく

君たちの未来は希望に溢れている、ここは君たちのプラットホーム

校長　阿部 伸

　皆さんは、「高校生活とは何か」と考えたことはありますか。
　社会人として求められる基礎的な学問を学ぶこと、部活動を通
じて自分の活動の場を見つけることなど様々でしょう。高校生の
うちに、まだ具体的にはイメージできていない社会人としてどん
な職業につくかということを決めなければなりません。
　そんな時、自分の前に開ける可能性は広いほうが良い、例えば
難関大学にチャレンジする、専修大学・石巻専修大学に付属校推
薦で進学する、目指す公務員に合格する、資格を取得するなど。
　専大北上は皆さんのチャレンジする心を応援します。

　皆さんの好きなことや得意なことは何ですか？
　「勉強が得意な人」「スポーツが得意な人」「芸術分野が得意な
人」･･･いろいろな人がいると思います。何が一番ということは
ありません。みんな違っていいのです。
　今現在、「好きなこと」や「得意なこと」が、思い浮かばなくても
大丈夫。皆さん一人ひとりの良いところに気づき、長所を伸ば
す教育を行います。
　好きなことと出会い、失敗を恐れずに、積極果敢に挑戦して
ください。
　専大北上は、そんな頑張る人を応援します。

早稲田大学教育学部卒
県立高校保健体育科教員を経て現職。盛岡市
出身。岩手県スポーツ指導者協議会副会長。
岩手県高等学校体育連盟理事長やハンドボー
ル協会副会長等を歴任。

専修大学法学部卒
弁護士、専修大学法科大学院教授、日本税法
学会理事、足立いじめ調査委員会委員長。東
京人権擁護協議会会長等様々な職を歴任。

生徒の皆さんの
チャレンジする心に
応えたい

一人ひとりの
可能性を見い出し、
全力でサポートします

理事長　宮岡 孝之

■受験生の皆さんへ

教育目標
1  学園の中核として「知育・徳育・体育」の三位一体による全人教育を推進する
2  専修大学の付属高校として、高大一環教育の一翼を担い、地域社会、日本の発展に寄与する有為な人材を育成する
3  様々な連携を図りながら、社会や企業に求められる、より実践的な職業教育を行い、勤労観、職業観の涵養を図る
4  生徒一人ひとりを大切にする教育を実践する

様々な恩に感謝し、報いる気持ちで社会に奉仕する人格を形成する

■教育の柱

建学の精神『報恩奉仕』

校訓二『誠実力行』校訓一『質実剛健』
真心をもち、目標に向かって努力し続ける姿飾り気がなく、真面目で強くたくましい姿
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校長　みんな、揃ったようだね。今日は、みんなとお
話が出来るということで、とても楽しみにしていたん
だよ。（嬉しい笑顔）
生徒一同　ありがとうございます。よろしくお願いしま
す！（元気な挨拶）
校長　では、色々なことを聞かせて下さいね。みんな、
とても良い表情をしてるんだけど、「専大北上高校に
入って良かった！と感じていること」は何かな？
葛巻　先生方が生徒一人ひとりを理解し進路や勉強の相
談について気軽に応じて下さることですね。適切なアド
バイスをして下さるのでありがたいです。
校長　本校の進学指導は少人数制で先生と生徒の距離が
近いからね。サッカー全国大会で活躍した岩渕君は、ど
うかな？
岩渕　１年時は結果が出なかったけど２年になって高校
総体、選手権、新人戦と３つのタイトル全てに初優勝し
全国大会に出場出来たことですね。それに勉強面では先
生方にいつもサポートしていただき、充実しています。

（男子サッカー部は昨季、全国大会初出場で初戦突破。）
校長　自分もチームも成長を実感出来ていて素晴らし
いね。同じくサッカーで大活躍の泉さんはどうですか？

泉　部活動と勉強の両立ができる環境が整っていること
です。（女子サッカー部は全国大会出場の常連校。）
校長　そうだね。本校は専修大学の付属高校だから、大
学進学を目指していても部活に集中出来るからね。全国
大会常連の吹奏楽部の及川さんはどうですか？
及川　様々な地域や中学校から来た仲間たちと一つの目
標に向かって頑張れることです。
校長　専北は全国レベルの部活が多いから、北上市外か
らの進学者も多く、様々な人と一緒に過ごす楽しさがあ
るよね。生徒会の伊藤君はどうかな？
伊藤　部活や学級で面白い先輩や楽しい友達と出会えた
ことと、進路の話などを親身になって聞いて下さる理解
ある先生に出会えたことです。
校長　これは私立高校の良い点なんだけど、先生の異動
がほとんどないので卒業後も専大北上に来れば、お世話
になった先生に会ってお話が出来るんだよ。伊藤君も卒
業後に顔を出して下さい。大歓迎だよ。では、次の質問
は「専大北上高校を選んだ理由は？」です。
葛巻　第一印象が楽しそうな学校でした。学校が楽しけ
れば勉強も好きになって続けられそうかな？ って思い
ました。

校長先生と生  徒との座談会校長先生と生  徒との座談会
専大北 上の  精 鋭たち！

葛
くず

巻
まき

 小
こ

夏
なつ

普通科３年
生徒会　会長
上野中学校出身

及
おい

川
かわ

 七
なな

海
み

普通科３年
吹奏楽部　部長
矢沢中学校出身

岩
いわ

渕
ぶち

 蓮
れん

也
や

普通科３年
サッカー部　主将
胆沢中学校出身

伊
い

藤
とう

 悠
ゆう

太
た

郎
ろう

普通科２年
生徒会　役員
江釣子中学校出身

泉
いずみ

 穂
ほ

奈
な

美
み

普通科３年
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座談会出席者
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岩渕　サッカーするなら、全国大会を経験していない高
校で新たな歴史を築いてみたい、と思ったからです。
泉　女子サッカーが県内で一番強く、チームの雰囲気も
良かったからです。
及川　小学校の頃から専大北上の吹奏楽部に憧れてい
て、専大北上で成長したいと思ったからです。
伊藤　大学進学を考えていて、両親の負担を減らした
かったので、「学業奨学生制度」のある専大北上を選
びました。
校長　みんな専大北上の強みを良く知っているね。「楽
しい雰囲気の学校」、「スポーツの強さが全国レベ
ル」、「学業奨学生制度の充実・専修大学への進学
枠がある等の理由で大学進学を目指す者も多い」と
いうことだね。そして目標に向かって頑張っている
人が多いから、目標を持てていない人たちも刺激
を受け、自分磨きに励むようになるんだと思います。
じゃあ、３つ目の質問だけど、ズバリ「夢や目標は何で
すか？」
葛巻　大学に進学して英語・中国語を学び空港のグラン
ドスタッフになることです。
岩渕　具体的には決めていませんが、自分の長所である物
事を見通す力とリーダー性を生かして仕事をしたいです。
泉　目の前の目標は、東北チャンピオンになり全国大会
でベスト４になることです。また、将来は公務員になり
たいです。
及川　まずは、吹奏楽コンクールとマーチングの全国大
会に出場すること、そして私たちの音楽をいろいろな人
に届けることです。将来の目標は、食に関する職業に就
いて、様々な世代に必要な食の知識を広めたいです。
伊藤　僕は早稲田大学への推薦枠があると知って専大北

上に来たので早稲田に進学し、将来は学校の先生になり
たいです。
校長　みんな、自分の「好き」・「強み」を生かして将来
を見つめ前に進んでいますね。私も高校時代にハンド
ボールと出会い、大好きになり、技を磨き、全国大会に
出場することが出来ました。勉強も頑張り早稲田大学に
進学し、ハンドボールの全国大会（インカレ）で優勝す
ることが出来ました。そして、憧れだった高校の先生に
なることが出来ました。
生徒一同　（驚きの表情）
校長　みんなも自分の夢を見つけ、実現し、充実した人
生を送って下さい。期待しています。今日はみんなの話
が聞けてとても良かったです。ありがとう。
生徒一同　私たちも楽しかったです。ありがとうござい
ました。
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施設・場所名 お気に入りポイント
教室 いつも教室にいるので。なぜか落ち着く。
図書室 静かに勉強出来る。

「パーテーションデスク」等
グラウンド 校舎に隣接していて便利
ウェイト

トレーニングルーム 種類豊富な器具があり大満足

ピロティ 屋根付き屋外運動スペース…気持ちいい！
50記念館の
特別音楽室 吹奏楽部の専用練習場だから。

座談会出席者の
「専大北上の好きな場所」

☺ ブレイクタイム ☺
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生徒の個性や進路に則した専大北上の教育システム
ご自身の希望や目標に合う学科・コースをお選びください　※クラス人数は令和 2年度の実数です。

普通科の３年間
●特別進学コース

少数・個別指導等で、国公立大学、難関私立大学への進学を目指します。勉強と部活を両立させ、岩手
大学に進学した生徒もいます。

３年
文系・国公立

理系・国公立

２年
文系

理系

これまでの主な進学先

東北大学、岩手大学、早稲田大学、中央大学、
明治大学、青山学院大学、立教大学等

進学ルート

一般入試、総合型選抜・学校推薦
型選抜、専修大学等推薦

１年

１クラス
25名前後

商業科の３年間
簿記、情報処理等、社会人としての即戦力になる力を身につける科です。専修大学は、難関資格試験である、
公認会計士試験合格者数で、全国大学 10位内に入る名門校です。本校はその流れを汲む教育を行っており、
本科から専修大学に進学する者が多いですが、資格を取得し、優良企業に就職する者も多くいます。

進学    専修大学、石巻専修大学、東北学院大学、専大北上福祉教育専門学校、青森大学、岩手県立大（短大）等

就職    岩手銀行、花巻農協、トヨタ紡織東北、ケミコン岩手、奥州病院、陸上自衛隊、岩手県警、キオクシア岩手、サンデー等

これまでの主な進学先・就職先進路ルート

一般入試、総合型選抜・
学校推薦型選抜、専修
大学等推薦、就職検定１級合格＆複数取得

幅広い進路に向けた指導

グレード制の簿記の授業できめ細かな指導

１～３年

２～３年

普通科の３年間
●大学進学・総合コース

好きな部活に打ち込みながら、勉強もしっかりやって充実した３年間を過ごし、大学、専門学校、就職等、
様々な進路に進むことを目指す、多彩なコースです。

進学    専修大学、東洋大学、東京経済大学、石巻専修大学、東北学院大学、専大北上福祉教育専門学校、日本体育大学、盛岡大学等

就職   トヨタ自動車東日本、イーエヌ大塚製薬、TDK秋田、デンソー岩手、トヨタレンタリース岩手、ホンダカーズ岩手南、陸上自衛隊等

これまでの主な進学先・就職先進路ルート

一般入試、総合型選抜・
学校推薦型選抜、専修
大学等推薦、就職

２年・３年

大学進学コース

総合進学コース

１年

1クラス
35名前後

1クラス
40名前後

1クラス
35名前後

自動車科の３年間
岩手県内唯一の学科であり、3年間の学習・実習を通して国家資格である 3級整備士の受験資格（実技試
験免除）が得られます。更に系列校の石巻専修大学で学び（理工学部機械工学科）、2級整備士の資格を得
ることで技術者としての価値を高め就活を優位に進めることが出来ます。

進学    専修大学、石巻専修大学、埼玉工業大、花壇自動車大学校、各種専修学校

就職    トヨタ自動車東日本、岩手スバル自動車、岩手トヨペット、ネッツトヨタ、みちのくクボタ 、TDK秋田、ENEOSウイング、トヨタ紡織東北等

これまでの主な進学先・就職先進路ルート

一般入試、総合型選抜・
学校推薦型選抜、専修
学校、就職

１～３年

・ 普通科の教科＋
 自動車科独自の
 教科の学習
・ 実際の車両を
 用いた技術実習

生徒一人ひとりに寄り添った進路指導
進学指導 就職指導
　どのコースであっても個別の面談をベースとしながら、生徒の
希望や学力に応じた進学指導を行っています。
　例えば「特別進学コース」では早稲田大、明治大等、関東の難
関私大や岩手大をはじめとする国公立大への合格に向け、学習合
宿や大学見学ツアー、また、中央省庁で活躍する本校ＯＢを訪問
し刺激を受ける等、様々な取り組みを行っています。

　個別面談を軸に、生徒の適性や希望を把握しなが
ら、生徒が納得のいく内定獲得まで寄り添う取り組
みを行っています。
　また、資格取得やインターンシップを通じて、社
会人としての基礎力を身につけていきます。
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進学実績（令和２年３月卒業生）

　本学の進学実績の特徴は、国公立大及び全国的に難関とされる日東駒専
レベル以上の私立大学に45名もの生徒を進学させている点です。
　四年制大学進学者のおよそ半数が難関大学合格という実績は、他の高校
と比較して頂ければわかりますが、大変優れたレベルにあると自負しています。
　生徒、教師の努力の成果ですが、本校が専修大学の付属高校だからこそ
の実績でもあり、これが本校の強みです。
　本校で学べば、首都圏の難関私立大学である専修大学に進学出来る可
能性が高まります。
　専修大学は、司法試験·公認会計士試験、国家公務員試験等の難関試験
に数多くの合格者を輩出するだけでなく、就職難易度の高い、民間有力企
業への就職力も強い大学です。
　本校の自動車科で学び専修大学法学部に進学し、司法試験にチャレンジ
し合格、現在、東京で弁護士として活躍している卒業生もいます。本校に進
学することで可能性は無限に広がります。

大学
大学名 進学者数

岩手大学 １

早稲田大学 １

専修大学 42

東洋大学 １

東京経済大学 １

亜細亜大学 １

大正大学 １

日本体育大学 １

岩手医科大学 １

東北学院大学 ４

石巻専修大学 11

東北福祉大学 ３

宮城学院女子大学 ２

盛岡大学 ２

仙台大学 ３

東北工業大学 １

その他、四年生大学 22

計 98

短期大学
短期大学名 進学者数

岩手県立大学
宮古短期大学部 ２

山形県立
米沢女子短期大学部 １

東北女子短期大学 １

武蔵丘短期大学 １

有明教育芸術短期大学 １

計 ６

各種学校
学校名 進学者数

専修大学北上福祉
教育専門学校 6

国立仙台医療センター
附属仙台看護助産学校 １

岩手県立一関高等看護学院 １

盛岡公務員法律専門学校 ６

東北電子専門門学校 ２
北上コンピュータ・
アカデミー ２

その他 39

計 57

資格取得実績（令和元年度中）

■簿記1級：3名　■ビジネス文書 1級：9名　■商業経済1級：17名　■電卓1級：6名　■情報処理 2級：6名
■「三級自動車整備士試験の合格率」：ジーゼル　70.6％（全国平均 64.6%）、シャシ　70.6％（全国平均 57.4％）

就職実績（令和２年３月卒業生）

主な就職先 ※「株式会社」等の呼称は省略しています

■公務員
　岩手県警察、陸上自衛隊 ３名
■金融機関
　岩手銀行
■組合企業・福祉法人
花巻農業協同組合、医療法人社団敬和会
■製造業
　 キオクシア ５名、トヨタ自動車東日本 ４名、トヨタ紡織東
北 ５名、デンソー岩手 ３名、ＴＤＫ秋田 ６名、イーエヌ
大塚製薬、シチズン時計マニュファクチュアリング、ケミ
コン岩手、東北丸大食品、日本端子、リコーインダストリ
アルソリューションズ、日立オートモティブシステムズハイ
キャスト、日本アクア、サンデリカ、ベスト、千田工業

■販売サービス業
　 岩手スバル自動車、岩手トヨペット、ＥＮＥＯＳウイング
北上 ２名、トヨタレンタリース岩手、ネッツトヨタ、ホン
ダカーズ岩手、みちのくクボタ、ライブスポーツ、アスト
リア、パパス、ファイブグループ、ヨークマート、かぎや
菓子舗、丸片石油、三金、七福人
■運輸・物流業
　 ＡＮＡ ＦＥＳＴＡ、航空保安事業センター、日本梱包運輸
倉庫

■建設業
　小田島組、照甲組、リベスト、川村塗装、成和建設、
　瀬川内装、ジョイベース

45名
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少人数制の個別指導方式で難関大学を目指す

特別進学コースは、国公立大学や難関私立大学への進学
を目標とする生徒が集まるコースです。毎週の「土曜課外」
や「ゼロ時間目」など、勉強に集中出来る様々なプログラム
があります。少人数クラスで、丁寧な個別指導を受け、確
実に力を高めることが出来ます。難関大学を目指そうと考
えている人にはお勧めです。皆さんも特別進学コースで有
意義な学校生活を送りませんか。

在校生からのメッセージ

２年　伊藤 悠太郎 さん
江釣子中学校出身

部活動の状況と勉強の進行状況を踏まえながら先生が親身になって個別指導してくれるので両立が可能です。両立させながら国
公立大学や早稲田大学等の難関大学に進学した先輩が数多くいます。

専大北上の特進コースなら、部活動と勉強の両立が可能！
General

特進コースならではの主なサクセスプログラム
General

A奨学生（専願） 入学金90,000円
年間給付金200,000円

特S奨学生（専願） 入学金90,000円
年間給付金400,000円

B奨学生（専願） 入学金90,000円
年間給付金150,000円

C奨学生（併願） 年間給付金200,000円
※学業奨学生は、原則として、特別進学コースを選択します。
※出願条件等、詳細については「募集要項」をご覧下さい。

奨学金が支給される学業奨学生制度

G e n e r a l  c o u r s e

特別進学コース

普通科

国 語
芸 術 Ⅰ
国語総合
化学基礎
数 学 A
現代社会
コミュ英Ⅰ

数 学
体 育
コミュ英Ⅰ
社会と情報
国語総合
保 健
数 学 Ⅰ
L H R

英 語
化学基礎
国語総合
芸 術 Ⅰ
数 学 Ⅰ
体 育
コミュ英Ⅰ

社会と情報
家庭基礎
家庭基礎
国語総合
数 学 Ⅰ
英語表現Ⅰ

現代社会
国語総合
コミュ英Ⅰ
英語表現Ⅰ
体 育
数 学 A

 月 火 水 木 金
0
1
2
3
4
5
6
7

（令和２年度）【1年次授業カリキュラム】

総合的な
探究の時間

コースの特色
※進級時に大学進学コース等への移動も可能

国公立大学・難関私立大学進 路

1・２・３年次 特別進学コース

東北大学、名古屋大学、岩手大学、
岩手県立大学、宮城教育大学、秋
田大学、福島大学、山形大学、弘前
大学、青森県立保健大学、青森公
立大学、北海道教育大学、都留文
科大学、釧路公立大学、早稲田大
学、明治大学、立教大学、青山学院
大学、中央大学、法政大学、國學院
大學、立命館大学等

合格大学

これまでの 主 な

●少人数制（個別指導を重視）
単に質問に答えるのではなく、生徒への問いかけを繰り
返すことで自発性や気づく力を鍛えます。
●「Ｃｌａｓｓｉ」導入によるＳＮＳ学習
授業や学習を支援するＩＣＴプラットフォームを導入して
います。生徒各自がスマホやパソコンを使って、自由に自
分の弱点克服学習等を行うことができます。

●動画教材による課外授業・自習支援
休暇期間中でも動画教材等により、自主的に学びを深めることができます。

●有名大学見学ツアー（１・２年生）
１年次には東北大学を、１・２年次には都内の有名大学（東京大学、早稲
田大学、慶応大学、ＭＡＲＣＨ、専修大学等）を見学し、受験勉強のモチ
ベーションをアップさせます。
●春の学習合宿・夏の学習会(２・３年生）
夏季休業・春季休業中には、より集中できる環境の中で合宿や学習
会を行い学力アップを図ります。学習方法や進路情報も学ぶ他、クラ
スメートとの楽しい交流もあり、仲間意識も強まります。

特別進学コースでは、明るい校風を大事にし
ながら、早稲田大・明治大などの関東の有名
私立大や、学費も低く就職に定評のある岩手
大学・岩手県立大学などの国公立大学に合
格者を出してきました。学習しながら仲間と
交友も深められる学習合宿、首都圏の有名大
学・東北大学見学ツアーなど楽しい事もたく
さんありますよ。生徒会や部活動に取り組む
生徒も多く、充実した生活を送りながら高い
レベルの進路を一緒に実現しよう！

先生からのメッセージ

私立大や
大学
格者を出してきました
交友も深められる学習合宿
学

生徒も多く

私は志望校の決定に悩み、他の受験生より遅
れて対策を始めました。しかし、先生方に校
舎が閉まる時間まで対策をして頂き、家族や
友人に支えてもらったおかげで合格すること
ができました。高校生活は生徒会や部活動、
海外研修など様々な経験をし、充実したもの
になりました。大学ではやりたいと思っている
視覚障害者の機能回復の研究をはじめとして
幅広い分野を学び、様々なことに挑戦してい
きたいです。

卒業生からのメッセージ卒業生
髙橋 紗良 さん
（江釣子中学校出身）

普通科長
吉田 俊哉 先生
IＴ部顧問
担当教科…地歴・公民

【進学先】 岩手大学 理工学部 化学・生命理工学科 生命コース

最高峰の大学施設を見学夏は仲間と学力向上県立大学の見学 分かりやすくて深い大学教授の講義

※ＭＡＲＣＨ…明治大学、青山学院大学、立教大学、中央大学、法政大学

07 08



少人数制の個別指導方式で難関大学を目指す

特別進学コースは、国公立大学や難関私立大学への進学
を目標とする生徒が集まるコースです。毎週の「土曜課外」
や「ゼロ時間目」など、勉強に集中出来る様々なプログラム
があります。少人数クラスで、丁寧な個別指導を受け、確
実に力を高めることが出来ます。難関大学を目指そうと考
えている人にはお勧めです。皆さんも特別進学コースで有
意義な学校生活を送りませんか。

在校生からのメッセージ

２年　伊藤 悠太郎 さん
江釣子中学校出身

部活動の状況と勉強の進行状況を踏まえながら先生が親身になって個別指導してくれるので両立が可能です。両立させながら国
公立大学や早稲田大学等の難関大学に進学した先輩が数多くいます。

専大北上の特進コースなら、部活動と勉強の両立が可能！
General

特進コースならではの主なサクセスプログラム
General

A奨学生（専願） 入学金90,000円
年間給付金200,000円

特S奨学生（専願） 入学金90,000円
年間給付金400,000円

B奨学生（専願） 入学金90,000円
年間給付金150,000円

C 奨学生（併願） 年間給付金200,000円

年間給付金150,000円

C 奨学生（併願） 年間給付金200,000円
※学業奨学生は、原則として、特別進学コースを選択します。
※出願条件等、詳細については「募集要項」をご覧下さい。

奨学金が支給される学業奨学生制度

G e n e r a l  c o u r s e

特別進学コース

普通科

国 語
芸 術 Ⅰ
国語総合
化学基礎
数 学 A
現代社会
コミュ英Ⅰ

数 学
体 育
コミュ英Ⅰ
社会と情報
国語総合
保 健
数 学 Ⅰ
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0
1
2
3
4
5
6
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少人数制の個別指導方式で難関大学を目指す

英 語
現代社会社会と情報化学基礎

 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
（令和２年度）【1年次授業カリキュラム】

総合的な
探究の時間

コースの特色

国語総合
コミュ英Ⅰ
英語表現Ⅰ

現代社会

年度）

コースの特色
※進級時に大学進学コース等への移動も可能

国公立大学・難関私立大学進 路

1・２・３年次 特別進学コース

東北大学、名古屋大学、岩手大学、
岩手県立大学、宮城教育大学、秋
田大学、福島大学、山形大学、弘前
大学、青森県立保健大学、青森公
立大学、北海道教育大学、都留文
科大学、釧路公立大学、早稲田大
学、明治大学、立教大学、青山学院
大学、中央大学、法政大学、國學院
大學、立命館大学等

合格大 学

これまでの 主 な

●少人数制（個別指導を重視）
単に質問に答えるのではなく、生徒への問いかけを繰り
返すことで自発性や気づく力を鍛えます。
●「Ｃｌａｓｓｉ」導入によるＳＮＳ学習
授業や学習を支援するＩＣＴプラットフォームを導入して
います。生徒各自がスマホやパソコンを使って、自由に自
分の弱点克服学習等を行うことができます。

●動画教材による課外授業・自習支援
休暇期間中でも動画教材等により、自主的に学びを深めることができます。

●有名大学見学ツアー（１・２年生）
１年次には東北大学を、１・２年次には都内の有名大学（東京大学、早稲
田大学、慶応大学、ＭＡＲＣＨ、専修大学等）を見学し、受験勉強のモチ
ベーションをアップさせます。
●春の学習合宿・夏の学習会(２・３年生）
夏季休業・春季休業中には、より集中できる環境の中で合宿や学習
会を行い学力アップを図ります。学習方法や進路情報も学ぶ他、クラ
スメートとの楽しい交流もあり、仲間意識も強まります。

特別進学コースでは、明るい校風を大事にし
ながら、早稲田大・明治大などの関東の有名
私立大や、学費も低く就職に定評のある岩手
大学・岩手県立大学などの国公立大学に合
格者を出してきました。学習しながら仲間と
交友も深められる学習合宿、首都圏の有名大
学・東北大学見学ツアーなど楽しい事もたく
さんありますよ。生徒会や部活動に取り組む
生徒も多く、充実した生活を送りながら高い
レベルの進路を一緒に実現しよう！

先生からのメッセージ

私は志望校の決定に悩み、他の受験生より遅
れて対策を始めました。しかし、先生方に校
舎が閉まる時間まで対策をして頂き、家族や
友人に支えてもらったおかげで合格すること
ができました。高校生活は生徒会や部活動、
海外研修など様々な経験をし、充実したもの
になりました。大学ではやりたいと思っている
視覚障害者の機能回復の研究をはじめとして
幅広い分野を学び、様々なことに挑戦してい
きたいです。

卒業生からのメッセージ卒業生
髙橋 紗良 さん
（江釣子中学校出身）

普通科長
吉田 俊哉 先生
IＴ部顧問
担当教科…地歴・公民

【進学先】 岩手大学 理工学部 化学・生命理工学科 生命コース

最高峰の大学施設を見学夏は仲間と学力向上県立大学の見学 分かりやすくて深い大学教授の講義

※ＭＡＲＣＨ…明治大学、青山学院大学、立教大学、中央大学、法政大学
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大学進学・総合進学コースは、部活に一生懸命に取り組み
ながらも、一人ひとりの進路に応じて夢の実現につなげる
ことが出来るコースです。先生との距離も近く、気軽に何
でも質問することが出来るので、日々の学習が充実したも
のになります。皆さんも目標を持ち、楽しい高校生活を送り
ませんか。

在校生からのメッセージ

２年　北島 奏音 さん
沢内中学校出身

G e n e r a l  c o u r s e

大学進学コース（２年次以降）

総合進学コース（１年次から）

普通科

コースの特色 ※進級毎にコースの入れ替えがあり、特別
進学コースへ進路変更も可能

数 学 A

コミュ英Ⅰ

芸 術 Ⅰ

家庭基礎

課程基礎

国語総合

現代社会

国語総合

社会と情報

数 学 A

英語表現

化学基礎

L H R

保 健

芸 術 Ⅰ

コミュ英Ⅰ

国語総合

体 育

数 学 Ⅰ

体 育

コミュ英Ⅰ

数 学 Ⅰ

国語総合

現代社会

英語表現

体 育

国語総合

化学基礎

コミュ英Ⅰ

社会と情報

数 学 Ⅰ

 月 火 水 木 金
1

2

3

4

5

6

7

（令和２年度）【1年次授業カリキュラム】

総合的な
探究の時間

総合進学
コース

大学進学
コース

総合進学
コース

専修大学・石巻専修大学
私立大学
看護・医療系

私立大学・短期大学
専門学校・就職

２・３年次１年次 進　路

専修大学、石巻専修大学、専修大学北上福祉教育専門学校で構成されます。
所定の条件を満たし本校から推薦入学すると様々な金銭的な補助が受けられます。（詳細はＰ17-18参照）

専修グループとは？
General

生徒一人ひとりの志望を叶えるコース設定
進学（文系ｏｒ理系、ｏｒ専門学校）、就職、それぞれの生徒の志望を大切にした教育を行います。

大学進学・総合進学コースは、好きな部活に
思いっきり打ち込みながら、将来の進路を私
たち教員と一丸となって実現することのできる
コースです！関東の人気大学で2万人の学生
がいる専修大学をはじめ、東北学院大学・盛
岡大学などの地方私大を目指したり、各地の
専門学校、企業・官公庁への就職もできる、と
ても多彩なコースです。昼は学習、放課後は
部活動に思いっきり取り組み、自分の力を伸ば
し、かけがえのない友人をつくりましょう！

先生からのメッセージ

高校生活で私が大切にしたのはメリハリです。
やる時は集中して取り組む、ということをしっ
かりと続けたおかげで、専修大学に合格する
ことができました。お世話になった、たくさん
の方々に感謝しています。大学では、感謝の
心を持って多くのことを学び、一人前の大人に
なりたいです。大学生になっても高校３年間
で学んだことを忘れずに、様々な経験を通し、
どんどん成長していきたいです。

卒業生からのメッセージ

勉強にも部活動にも励むことができる専北普通科

大学進学・総合進学コースなら、３年生の最後まで部活動等に取り組める！
General

●大学進学コース（専大・石巻専大・私大・医療系を目指す）
　プログラムの特徴
◆ 基準をクリアすれば専修大学、石巻専修大学、
　指定校推薦を受けた各大学に進学 
◆ 理系、文系に対応するカリキュラム
◆ 学年に応じた小論文指導 
◆ 「高大接続」で大学講師による単位認定型講座
◆ 長期休暇期間中の課外授業・英語の習熟度別授業

●総合進学コース（各種学校・就職を目指す）プログラムの特徴
◆ インターンシップ支援（看護体験） ◆ 職業講話（複数のコースを用意） ◆ 長期休暇期間中の課外授業（医療系学校、公務員） 
◆ 企業見学会 ◆ 専修大学北上福祉教育専門学校（保育科・福祉介護科）への推薦 ◆ 公務員試験対策課外、看護医療系課外

総合進学コースの進路大学進学コースの進路

民間企業就職 1%

四年制私立大学 90％

短期大学 2％

看護・医療系 4％
専修・各種学校 3％

民間企業就職 10%

公務員 5％

専修・各種学校
49％

看護・医療系 8％

四年制
私立大学
25％

短期大学 3％

首都圏の難関大学であり、就職実績や司法試験等の
難関試験合格実績で日本有数の大学です。
日本全国、各界で活躍する多くの卒業生が親身になっ
て学生をサポートしてくれます。（詳細はＰ15参照）
本校からの専修大学への進学者数は昨年度42名であ
り、この難易度の大学にこれだけの実績を挙げること
が出来る高校は県下でも限られています。

専修大学とは？
General

※関関同立…関西大学、関
西学院大学、同志社大学、
立命館大学
※G・MARCH …学習院大
学、明治大学、青山学院
大学、立教大学、中央大
学、法政大学

全国22位の規模（764大学中）
在学生2万人の専修大学に
日本一近道の高校です！

全国私立大学の
最高峰

慶應大学
早稲田大学
上智大学

関関同立
G・MARCH

専修大学専修大学
東洋大学/駒沢大学

日本大学

専修大学のレベル

岩手県内の
一般入試倍率は
約5倍！

主な進学先
専修大学、石巻専修大学、東洋大学、
駒沢大学、東京経済大学、大正大学、
亜細亜大学、日本体育大学、東北学院
大学、十文字学園女子大学、宮城学院
女子大学など

主な就職先
岩手銀行、水沢信用金庫、デンソー岩
手、TDK秋田、佐川急便、キオクシア岩
手、岩手県警、陸上自衛隊など

【進学先】 専修大学 経営学部 経営学科

卒業生
松田 佳一郎 さん
（遠野西中学校出身）

普通科
渋川 洋子 先生
美術部顧問
担当教科…美術
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大学進学・総合進学コースは、部活に一生懸命に取り組み
ながらも、一人ひとりの進路に応じて夢の実現につなげる
ことが出来るコースです。先生との距離も近く、気軽に何
でも質問することが出来るので、日々の学習が充実したも
のになります。皆さんも目標を持ち、楽しい高校生活を送り
ませんか。

在校生からのメッセージ

２年　北島 奏音 さん
沢内中学校出身

G e n e r a l  c o u r s e

大学進学コース（２年次以降）

総合進学コース（１年次から）

普通科

コースの特色 ※進級毎にコースの入れ替えがあり、特別
進学コースへ進路変更も可能

数 学 A

コミュ英Ⅰ

芸 術 Ⅰ

家庭基礎

課程基礎

国語総合

現代社会

国語総合

社会と情報

数 学 A

英語表現

化学基礎

L H R

保 健

芸 術 Ⅰ

コミュ英Ⅰ

国語総合

体 育

数 学 Ⅰ

体 育

コミュ英Ⅰ

数 学 Ⅰ

国語総合

現代社会

英語表現

体 育

国語総合

化学基礎

コミュ英Ⅰ

社会と情報

数 学 Ⅰ

 月 火 水 木 金
1

2

3

4

5

6

7

コースの特色
体 育

国語総合

（令和２年度）

数 学 A

コミュ英Ⅰ

現代社会 保 健

芸 術 Ⅰ国語総合

 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
1

2

保 健 体 育 体 育

国語総合コミュ英Ⅰ芸 術 Ⅰ

 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

【1年次授業カリキュラム】

総合的な
探究の時間

総合進学
コース

大学進学
コース

総合進学
コース

専修大学・石巻専修大学
私立大学
看護・医療系

私立大学・短期大学
専門学校・就職

２・３年次１年次 進　路

専修大学、石巻専修大学、専修大学北上福祉教育専門学校で構成されます。
所定の条件を満たし本校から推薦入学すると様々な金銭的な補助が受けられます。（詳細はＰ17-18参照）

専修グループとは？
General

生徒一人ひとりの志望を叶えるコース設定

コースの特色 ※進級毎にコースの入れ替えがあり、特別
進学コースへ進路変更も可能コースの特色

（令和２年度）

 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

（令和２年度）【1年次授業カリキュラム】【1年次授業カリキュラム】

生徒一人ひとりの志望を叶えるコース設定
進学（文系ｏｒ理系、ｏｒ専門学校）、就職、それぞれの生徒の志望を大切にした教育を行います。

大学進学・総合進学コースは、好きな部活に
思いっきり打ち込みながら、将来の進路を私
たち教員と一丸となって実現することのできる
コースです！関東の人気大学で2万人の学生
がいる専修大学をはじめ、東北学院大学・盛
岡大学などの地方私大を目指したり、各地の
専門学校、企業・官公庁への就職もできる、と
ても多彩なコースです。昼は学習、放課後は
部活動に思いっきり取り組み、自分の力を伸ば
し、かけがえのない友人をつくりましょう！

先生からのメッセージ

高校生活で私が大切にしたのはメリハリです。
やる時は集中して取り組む、ということをしっ
かりと続けたおかげで、専修大学に合格する
ことができました。お世話になった、たくさん
の方々に感謝しています。大学では、感謝の
心を持って多くのことを学び、一人前の大人に
なりたいです。大学生になっても高校３年間
で学んだことを忘れずに、様々な経験を通し、
どんどん成長していきたいです。

卒業生からのメッセージ

勉強にも部活動にも励むことができる専北普通科

大学進学・総合進学コースなら、３年生の最後まで部活動等に取り組める！
General

●大学進学コース（専大・石巻専大・私大・医療系を目指す）
　プログラムの特徴
◆ 基準をクリアすれば専修大学、石巻専修大学、
　指定校推薦を受けた各大学に進学 
◆ 理系、文系に対応するカリキュラム
◆ 学年に応じた小論文指導 
◆ 「高大接続」で大学講師による単位認定型講座
◆ 長期休暇期間中の課外授業・英語の習熟度別授業

●総合進学コース（各種学校・就職を目指す）プログラムの特徴
◆ インターンシップ支援（看護体験） ◆ 職業講話（複数のコースを用意） ◆ 長期休暇期間中の課外授業（医療系学校、公務員） 
◆ 企業見学会 ◆ 専修大学北上福祉教育専門学校（保育科・福祉介護科）への推薦 ◆ 公務員試験対策課外、看護医療系課外

総合進学コースの進路大学進学コースの進路

民間企業就職 1%

四年制私立大学 90％

短期大学 2％

看護・医療系 4％
専修・各種学校 3％

民間企業就職 10%

公務員 5％

専修・各種学校
49％

看護・医療系 8％

四年制
私立大学
25％

短期大学 3％

首都圏の難関大学であり、就職実績や司法試験等の
難関試験合格実績で日本有数の大学です。
日本全国、各界で活躍する多くの卒業生が親身になっ
て学生をサポートしてくれます。（詳細はＰ15参照）
本校からの専修大学への進学者数は昨年度42名であ
り、この難易度の大学にこれだけの実績を挙げること
が出来る高校は県下でも限られています。

専修大学とは？
General

※関関同立…関西大学、関
西学院大学、同志社大学、
立命館大学
※G・MARCH …学習院大
学、明治大学、青山学院
大学、立教大学、中央大
学、法政大学

関関同立…関西大学、関
西学院大学、同志社大学、
立命館大学
MARCH …学習院大

青山学院
中央大

全国22位の規模（764大学中）
在学生2万人の専修大学に
日本一近道の高校です！

全国私立大学の
最高峰

慶應大学
早稲田大学
上智大学

関関同立
G・MARCH

専修大学専修大学
東洋大学/駒沢大学

日本大学

専修大学のレベル

岩手県内の
一般入試倍率は
約5倍！

主な進学先
専修大学、石巻専修大学、東洋大学、
駒沢大学、東京経済大学、大正大学、
亜細亜大学、日本体育大学、東北学院
大学、十文字学園女子大学、宮城学院
女子大学など

主な就職先
岩手銀行、水沢信用金庫、デンソー岩
手、TDK秋田、佐川急便、キオクシア岩
手、岩手県警、陸上自衛隊など

【進学先】 専修大学 経営学部 経営学科

卒業生
松田 佳一郎 さん
（遠野西中学校出身）

普通科
渋川 洋子 先生
美術部顧問
担当教科…美術
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様 な々検定にチャレンジし将来の可能性を広げる、人材価値を高める
商業科ならではの専門教科を学び、実践的な実力を蓄えます。

情 処

国語総合

保 健

コミュ英Ⅰ

科 人 生

簿 記

情 報

ビジネス

数 学 Ⅰ

簿 記

国語総合

美 術 Ⅰ

L H R

数 学 Ⅰ

地 理 Ⅰ

ビジネス

コミュ英Ⅰ

簿 記

体 育

数 学 Ⅰ

国語総合

地 理

簿 記

ビジネス

情 報

コミュ英Ⅰ

科 人 生

体 育

国語総合

美 術 Ⅰ

簿 記

 月 火 水 木 金
1

2

3

4

5

6

7

商業科の特色

総合的な
探究の時間

グレード制の簿記の授業できめ細かな指導

大学/短期大学/公務員/専門学校/就職進　路

●大学・短大・・・・・・・・・・・・・・各 13名
●各種専修学校・・・・・・・・・・・・・・・・・24名
●就　職・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・34名

進　路

専修大学・専修大学北上福祉教育専門
学校、青森大学、東北福祉大学 など主な進学先

岩手銀行、花巻農業協同組合、キオク
シア、ケミコン岩手、ＴＤＫ秋田 など

主な就職先

２・３年次

各学年

・検定1級合格＆複数取得
・幅広い進路に向けた指導

（令和２年度）【1年次授業カリキュラム】

商業科２年生では、教室の学習だけではなく、スーパーやショッピングセンターでインターンシップ（職場体験）を実施しています。
小売店での商品の品出しや陳列、販売、レジスターの操作などを3日間体験します。目的は、実際の売場で働くことによりビジネ
スに関する知識や働くことの意義、職業人としての自覚などを身につけることです。インターンシップを通して進路についても考え
ることができるのでとても有意義な体験となります。

地域に貢献できる人材作り
Commercial

C o m m e r c i a l  c o u r s e

商業科 商業科では、専門的な検定を取得することが出来ます。初
めて学ぶことが多いので、不安だと思いますが、優しい先
生方が丁寧にサポートしてくれます。自分の頑張りで更に
上を目指すことが出来るのも商業科の良いところです。皆
さんも商業科で検定にチャレンジするなど、一緒に頑張っ
てみませんか。

在校生からのメッセージ

３年　川崎 美羽 さん
上野中学校出身

商業科で学ぶ専門教科は、スタートが皆と一緒なので、モチベーションを高く持って勉強
を始められます。また、努力すればするほど、より上級の検定に合格できます。そして高校
で学んだことを生かして、将来は税理士や公認会計士、販売員や経理事務職、営業職や
サービス業など幅広い職業に就職することが可能です。４年制大学や短期大学、専門学
校への進学にも対応しています。もちろん商業科から、本校の系列大学である“専修大学”
や“石巻専修大学”に進学することも出来ます。看護医療系課外、個別授業を通じて岩手
医科大学看護学部をはじめ看護専門学校にも進学しています。

商業科の授業の特色
Commercial

多様化する時代では「ライセンス」は生涯有効なもの。目標を持って努力すればどんな検
定でも必ず合格出来ます。商業科で取得できる主な資格は下記の通りです。

・簿記１級：３名　・ビジネス文書１級：９名
・商業経済１級：１７名　・電卓１級：６名　・情報処理２級：６名

多くの資格取得が可能
Commercial

●情報処理検定●ビジネス文書実務検定 ●電卓検定

●リテールマーケティング検定（販売士検定）

●商業経済検定

●簿記検定 （企業が求める資格第1位！！）

☆検定試験等合格実績

社会人としての基礎力を身につけよう!!
商業科では、高校から新しく学ぶ教科の「簿
記」「情報処理」「ビジネス基礎」を中心に商業
の専門教科を勉強します。情報化社会の変化
に対応するため、資格取得やインターンシッ
プ（職場体験）を通じて、卒業後すぐ就職する
人もそうでない人も、社会人としての基礎力を
身につけていくことになります。
３年間で多くの資格をとり、自分の進みたい
進路の実現に向けて頑張りましょう。

先生からのメッセージ

私が採用を頂けたのは就職指導部の先
生方と面接練習を細かく指導してくださ
った先生方の支えがあったからだと思い
ます。本当にありがとうございました。仕
事では、高校３年間の部活動で培った挨
拶や礼儀を活かし頑張ります。また、今ま
で支えてくれた人に感謝し、立派な社会
人になっていきたいです。

卒業生からのメッセージ

【就職先】 株式会社デンソー岩手

卒業生
小原 航大 さん
（和賀東中学校出身）

商業科長
田口 裕道 先生
レスリング部監督
担当教科…商業
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様 な々検定にチャレンジし将来の可能性を広げる、人材価値を高める様 な々検定にチャレンジし将来の可能性を広げる、人材価値を高める
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卒業生
小原 航大 さん
（和賀東中学校出身）

商業科長
田口 裕道 先生
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自動車科の特色

大学/短期大学/公務員/
専門学校/就職

進　路

自動車科
１・２・３年次

●４年制大学・・・・・・・・・・・・・5名 ●各種専修学校・・・・・・・・・４名
●就　職・・・・・・・・・・・・・・・・32名

進　路

専修大学、石巻専修大学、花壇自動車大学校主な進学先

岩手トヨペット、ネッツトヨタ岩手、岩手スバル自動車、丸片
石油、ＥＮＥＯＳウイング東北支社、トヨタ自動車東日本、トヨ
タ紡織東北

主な就職先

（令和２年度）【1年次授業カリキュラム】

科 人 生

コミュ英Ⅰ

数 学 Ⅰ

国語総合

工業数理基礎

構 造

L H R

保 健

工業数理基礎

地 理 A

構 造

地 理 A

数 学 Ⅰ

構 造

科 人 生

 月 火 水 木 金
1

2

3

4

5

6

7

実 習

工業技術

美術/体育 美術/体育

数 学 Ⅰ

国語総合

コミュ英Ⅰ

工業技術

様 な々実習を通して実践的な知識や技術を身につける

週１回、一日実習の日が設けられています。実習では実際の車両を使用し、タイヤ
交換などの簡単な作業から始まり、エンジンの分解・組立、電装品の点検・組立
など多くの整備実習を行います。教室では普通教科だけでなく、自動車科の専門
教科としてエンジンや車体の原理・仕組み、各部品の役割、材質などの勉強を行い
ます。実習と勉強との２つの面から学ぶことで、整備士としての知識を深めていき
ます。

自動車科の授業の特徴
Automobile

実習の一環として「整備の実務に触れ、その専門性を身につけ、進路や人生観について考える機会とすること」という目的のもと、
プロの方々から様々なことを学びます。

現場で学ぶ実践的な授業（ディーラー体験実習）※３年次
Automobile

自動車科では整備士の資格はもちろん、様々な資格を取得することができます。
就職に有利になり、さらに高度な技術を学ぶ専門学校や大学への進学にも役立ち
ます。

３級整備士国家試験の受験資格を取得できる！
Automobile

●危険物取扱者（甲種・乙種・丙種）

●アーク溶接特別教育修了証

●ガス溶接技能講習修了証

●ビジネス文書実務検定

●小型車両系建設機械

●３級整備士国家試験受験資格
実技免除・ガソリンエンジン整備士
ジーゼルエンジン整備士・シャシ整備士

本校の高い「３級整備士合格率」

ジーゼル　70.6％（全国平均64.6％）
シャシ　　70.6％（全国平均57.4％）

注目A u t o m o b i l e  c o u r s e

自動車科 岩手県内唯一の自動車科は、一般的な科目に加え、毎週
の実習やディーラー体験実習など、実際に車に触れて学習
します。３級整備士をはじめ様々な資格を取得することが
できるので、就職、さらに専門学校や大学など進路の可能
性が広がります。自動車に興味がない人でも学習していくう
ちに興味がわき楽しく学習できます。私たちと楽しい学校
生活を送りませんか。

在校生からのメッセージ

２年　佐藤 晴輝 さん
宮古市立花輪中学校出身

自動車科は岩手県内の高校で唯一の学科
です。本校では、３年間の学習、実習を通
して国家資格である３級整備士の受験資
格（実技試験免除）が得られます。また就
職に向けて各種資格取得も多く行い、さら
に勉強をしたい人は石巻専修大学で２級
整備士の過程（理工学部機械工学科）は、
もちろん、他の大学、専門学校への進学も
可能です。

先生からのメッセージ

私は、第一志望にしていたトヨタ自動車東
日本株式会社に採用を頂きました。３年間
お世話になった先生方や今まで支えてくれ
た両親への感謝の気持ちを忘れず、高校
３年間で得た自動車の知識を活かして行
きます。仕事で辛いことがあっても辛抱し
て定年まで続けて両親に恩返しができる
ように、日々仕事に専念していきたいと思
います。

卒業生からのメッセージ

【就職先】 トヨタ自動車東日本株式会社

卒業生
桜井 悠 さん
（宮城県・矢本第二中学校出身）

自動車科長
佐々木 幸一 先生
自動車部顧問
担当教科…工業技術実習

総合的な
探究の時間
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自動車科の特色

大学/短期大学/公務員/
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数 学 Ⅰ

国語総合

工業数理基礎

構 造

L H R

保 健

工業数理基礎

地 理 A

構 造

地 理 A

数 学 Ⅰ
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　1880年に開学。早稲田大、明治大等とともに「五大法律学校」と称せられ、日本における法律学・経済学教育の発展に貢献し、
多くの有為な人財を各界に輩出し続けています。
　現在は、21世紀ビジョンとして「社会知性の開発」を掲げ、変貌する国際社会のリーダーとして活躍するための知識・思考力・
人間力を育む教育に取り組んでいます。
　本校からは、専修大学の附属校として毎年多くの生徒が進学しています。（令和2年の進学者は42名） 　キャンパスでは学生が、学業はもちろんのこと、文科系・体育系約２００の団体で精力的に活動しており、オリンピック選手を

始め、多くの著名な選手・有識者等を輩出しています。

専修大学の実力と魅力
専大北上高校のその先にある

（注）東進ゼミナール偏差値
サンデー毎日2019年11月10日掲載情報にて作成

（注）2018年12月現在。
朝日新聞出版「大学ランキング」より作成

（注）2018年12月現在。
朝日新聞出版「大学ランキング」より作成

首都圏主要私立大学
偏差値ランキング（法学部）

社長の輩出数
全国大学ランキング

市長の輩出数
全国大学ランキング

（参考）

北海学園大 57

東北学院大 54

団体名 加盟先 主な対戦校 過去の戦績 著名選手等

硬式野球部 東都大学野球連盟 青山学院大学
日本大学等

東都大学リーグ制覇
32回（歴代1位）

高橋礼
（2019年パ・リーグ新人王：ソフトバンク）

ラグビー部 関東大学ラグビー
フットボール連盟

中央大学
法政大学
日本大学等

リーグ制覇5回 村田亙
（7人制ラグビー元日本代表監督）

サッカー部 関東大学サッカー
連盟

早稲田大学
明治大学
中央大学等

関東リーグ4連覇 仲川輝人
（2019年リーグ得点王・MVP：横浜マリノス）

卓球部 関東学生卓球連盟
早稲田大学
明治大学
中央大学等

全日本大学
選手権優勝
（男子18回、女子15回）

三部航平・及川瑞基ペア
（2020年全日本選手権優勝）

順位 大学名 人数

1 日本大 21,814
2 慶応大 10,721
3 早稲田大 10,472
4 明治大 8,605
5 中央大 7,967
6 法政大 6,305
7 近畿大 5,904
8 東海大 5,725
9 同志社大 4,977
10 東京大 3,940
11 関西大 3,913
12 青山学院大 3,608
13 専修大 3,547
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順位 大学名 人数
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4 慶応大 25
5 京都大 22
5 中央大 22
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8 同志社大 14
10 九州大 13
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11 専修大 63
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12 日本大 62
12 明治学院大 62
15 成城大 61
15 東洋大 61
17 駒沢大 60
18 獨協大 58

■活躍実績が注目される団体をごく一部紹介します
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特 典 専修大学北上高校より推薦入学すると

連携の大きなメリット

高校在学中のうちに大学を理解できる
●充実した大学の施設を訪問・見学できます。
●大学の講義が実際に受講できます。
●学生との交流で、より大学生活の
　具体的なイメージを把握できます。

人生設計をいち早く考えられる
●受験勉強にかたよらない学びができます。
●大きな時間枠で考えられます。
●将来の職業、仕事まで視野に入れられます。

専修大学は

あなたの夢を

実現します

S E N S H U
グループの一員です

専修大学は、日本で初めて経済部門の科を創設。また、私学で最初に法律科を創設した
のも専修大学であり、大学の中でも歴史と伝統のある大学です。法学部では司法試験合
格者も多く輩出しています。また、経済・経営・商学部の先輩達は、現在日本の経済界
でリーダーシップを発揮し、各方面で活躍しています。就職支援体制も万全で、将来の
就職に関してしっかりサポートいたします。

専修大学  （東京都千代田区・神奈川県川崎市）
http://www.senshu-u.ac.jp

石巻専修大学  （宮城県石巻市）
http://www.senshu-u.ac.jp/ishinomaki

専修大学北上福祉教育専門学校
http://www.kitakami-fukushi.ac.jp

■［経済学部］ 現代経済学科／生活環境経済学科（2020年4月開設）
  国際経済学科
　［法学部］ 法律学科／政治学科
　［経営学部］ 経営学科／ビジネスデザイン学科
　［商学部］ マーケティング学科／会計学科
　［文学部］ 日本文学文化学科／英語英米文学科／哲学科
  歴史学科／環境地理学科／ジャーナリズム学科
　［ネットワーク情報学部］
  ネットワーク情報学科
　［人間科学部］ 心理学科／社会学科
　［国際コミュニケーション学部］
  異文化コミュニケーション学科／日本語学科（2020年4月開設）

●理工学部は４学科から構成されてい
ますが、特に機械工学科は東北唯一、
自動車整備が出来る４年制大学とし
て、自動車関連の研究開発に取り組
んでいます。

●経営学部では会計などについて学び
ます。特に石鳳会計研究会では、全
国大学対抗簿記大会で全国優勝を
成し遂げた実績もあります。
●人間学部では、言語や芸術・生活環
境健康福祉、心理学など地域の発
展と文化の振興を支える多様な専門
分野にトライします。　
　北上から電車とバスで通学可能にな
るなど、交通アクセスも万全です。

［理工学部］ 食環境学科／生物科学科
 機械工学科／情報電子工学科
［経営学部］ 経営学科（マネジメントコース／ビジネス会計コース
 2021年４月情報マネジメント学科を開設予定）
［人間学部］ 人間文化学科／人間教育学科

保育科／福祉介護科（2年課程、男女共学、定員各50名）

卒業後の専門職に関する
就職決定率 入学金が全額免除

専修大学
北上高校

高校3年間 卒 業 後

グループ校

連  携

特 典 専修大学北上高校より推薦入学すると

特 典 専修大学北上高校より推薦入学すると

進学サポート奨学生

専修大学北上高校は

高校在学中、特に優秀な
成績を修めた生徒に対し、
大学から2年間、

保　育　科：幼稚園教諭二種免許　保育士資格　
　　　　　　上級救命講習修了証 他
福祉介護科：介護福祉士（国家試験受験資格）
 　　　　 上級救命講習修了証　手話検定 他

※家計収入が一定程度以下の家庭
授業料4年間半額免除
国公立大学よりも安い授業料で学べます。

奨学金支給

石巻専修大学に編入学可能（3年次より）

学科を問わず高校3年生を対象とした単位認定型授業の実施
商業科・自動車科1年生を対象とした出前授業
自動車科2年生を対象とした整備実習特別授業
通学支援バスを運行（北上・花巻・気仙沼から通学可能）
1ヶ月の通学費は約18,000円（北上-石巻  片道500円）

支給金額 …理工学部  20万円
 …経営学部  15万円
採用期間 … 2年間

［保育科］
「幼稚園教諭二種免許」と「保育士資格」の2つの資格
を国家試験免除で同時に取得することが出来ます。本
校は全国的にも珍しい、文部科学省・厚生労働省の両
省から認可されている専門学校で、他大学で併修する
ことなく実践的で効率のよい授業が受けられます。

［福祉介護科］
「介護福祉士」の国家試験受験資格の他、豊富なカリ
キュラムにより手話検定、レクインストラクター等の資
格を取得することが出来ます。同じ目標を持つ仲間と
の共通意識が育ち、共に高め合える場が多くあります。

主な就職先

［保　育　科］幼稚園、保育園、認定こども園、障害児福祉関連施設
［福祉介護科］特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、障害児者福祉関連施設　他

100％

★

保育科所定の要件を満たした学生は、石巻専修大学人間学部人間教
育学科へ編入でき、授業料の半分が2年間減免となります。

取得資格

（北上市）

※本ページの情報はすべて2020年５月時点の確定情報によるものです。

授業料半額相当の
奨学金支給。
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令和2年3月に卒業した先輩達より

岩手大学
人文社会科学部 地域政策課程

進学

　私は、受験勉強を始める時期が遅かった
ので、空き時間や通学時間などの短い時間を
無駄にしないことを徹底しました。そして、先
生方の手厚い指導やサポート、家族・友人の
おかげで第一志望の大学に合格出来たと強
く感じています。
　大学では高校で学んだことを生かして、
様々な事に挑戦し、勉強に一生懸命取り組ん
でいきたいと考えています。 普通科 柏葉 朋汰さん

和賀東中学校出身
バスケットボール部

早稲田大学
政治経済学部 政治学科

進学

　私は、高校入学当初あまり明確な進路目標
がありませんでした。しかし、現代社会の授
業を通じて、政治学や経済学に興味を持ち
始め、自分の学びたい分野を見つける事がで
きました。
　大学では、海外にも目を向けながら学び、
将来はグローバル社会で活躍できるような人
材になりたいと思っています。また、経済学
では数学の力も必要になると思うので、数学
の分野も頑張りたいです。

普通科 佐藤 颯梧さん
北上南中学校出身
ソフトテニス部

専修大学
経済学部 生活環境経済学科

進学

　私は、高校生活の中で、オンとオフの切り
替えを大切にしてきました。それによって、専
修大学に合格することができたのだと思いま
す。高校では沢山の方々のおかげでよい経験
ができ、とても感謝しています。
　大学では、高校生活や部活動を通じて学
んだことを生かして、自分の将来の目標を達
成できるよう頑張りたいです。また、様々なこ
とに挑戦していこうと思っています。 普通科 髙橋 諒朋さん

上野中学校出身
サッカー部

専修大学
文学部 英語英米文学科

進学

　勉強・部活動・行事を目まぐるしく過ごし
た高校生活でしたが、親身になって指導して
下さる先生方の支えがあり、試験当日も落ち
ついて受験することができました。
　大学では、高校でのホストファミリーの経
験を生かして留学に挑戦したいと考えていま
す。外国人との交流を大切にし、様々な国の
文化に触れていきたいです。また、毎日、感謝
しながら大学という新しい環境で精進してい
きます。

普通科 藤原 純花さん
江釣子中学校出身

吹奏楽部

東洋大学
法学部 企業法学科

進学

　私は、高校入学当初から東洋大学への進
学を強く希望し、部活動と学業の両立を図る
ことを目標にして過ごしました。高校在学中
は、多くの方々からアドバイスを頂きながら自
分なりの努力を重ね、実力を伸ばす事ができ
たと思います。
　大学では陸上競技部に所属し、箱根駅伝を
目指します。陸上だけを頑張るのではなく、
高校同様に文武両道を心がけていきたいです。普通科 十文字 優一さん福岡中学校出身

陸上部

専修大学
経済学部 生活環境経済学科

進学

　私は、高校３年間、女子サッカー部に所属
して部活動と勉強の両立に励みました。毎日
の時間の使い方を意識して生活をすることで、
どちらも手を抜かず、目標に向かって取り組
むことができました。さらに、たくさんの方々
の支えがあり、充実した高校生活を送ること
ができました。
　大学に進学後は感謝の気持ちを持ちなが
ら、多くの学びを身につけていけるよう頑
張っていきたいと思います。

普通科 佐々木 玲樺さん
上野中学校出身
女子サッカー部

株式会社岩手銀行
就職

　就職指導部の先生を始め、多くの先生方、
友人、そして家族に支えてもらい採用を頂く
ことができました。社会に出ても現状に満足
することなく、常に上を目指しながら努力し
ていきたいと思います。また、信頼される人
間になれるようコミュニケーションを大切に
しながら日々精進していきます。
　部活動などで経験したことを十分に生か
し、今までお世話になった方々へ感謝の気持
ちを忘れずに頑張ります。

商業科 高田 絢葉さん
上野中学校出身
吹奏楽部

ＴＤＫ秋田株式会社
北上工場

就職

　私は、親元を離れて３年間寮生活を送りなが
ら、サッカー部に所属していました。部活の練習
時間が長く、学習との両立が難しい中での就職
活動で、就職が決まるまでは不安でいっぱいで
した。しかし、就職指導部の先生方のサポート
のおかげで無事に採用を頂くことができました。
　今後は、部活動や寮生活で培った礼儀、忍
耐力、調和する力などを生かして少しでも早
く職場に慣れ、貢献できるような人材になり
たいです。

普通科 岡本 崇凱さん
大槌学園中学校出身
男子サッカー部

石巻専修大学
理工学部 機械工学科　

進学

　高校２年のとき、石巻専修大学に見学に行
くチャンスがありました。それがきっかけで、
石巻専修大学に興味を持ち、二級自動車整
備士の資格が取れることや設備の良さも決め
てとなり進学したいと思いました。
　大学では、自動車科で学んだことを生かし、
さらに専門的な分野を学んでいきたいです。
　将来は新しい技術を持った整備士になり
たいと思っています。 自動車科 髙橋 葵さん

江釣子中学校出身
自動車部

専修大学北上福祉教育専門学校
保育科

進学

　私が、第一志望の専門学校に合格できたの
は、進路についてしっかりと向き合ってくれた
先生方や、家族、友人の支えがあったからだ
と思います。　特に面接練習で的確なアドバ
イスをしてもらい、試験当日は伝えたい事を
全て伝えることができました。
　専門学校では、毎日の授業や、実習の時間
を大切にして、十分な知識と経験を身につけ、
保育士になるという夢を叶えていきたいです。 商業科 杉澤 真白さん

飯豊中学校出身
吹奏楽部

岩手トヨペット株式会社
就職

　私が採用を頂いたのは高校１年生の頃か
ら第一志望にしていた会社です。無事に採用
に至ったのは、自動車科や就職指導部の先
生方の面接練習や細かいアドバイスのおかげ
だと思っています。
　仕事では、部活動で学んだ礼儀や持ち前
の明るさを生かして、一日でも早く仕事に慣
れるよう努力します。また、今まで支えて下さ
った方々に感謝して一人前の社会人として頑
張っていきたいです。

自動車科 及川 玄さん
江刺南中学校出身
バスケットボール部

陸上自衛隊
就職

　先生方、家族、友人の支えがあり、採用を
頂くことができました。高校生活３年間で得
た忍耐力、コミュニケーション能力、人間関
係を大切にして、今後は感謝の気持ちを忘れ
ずに精一杯努めていきます。
　どんなに辛いことがあったとしても、これ
まで学んだことを生かして、頑張っていきた
いと思います。
 普通科 小田島 愛海さん

上野中学校出身
女子バスケットボール部

岩手県警察
就職

　私は幼い頃から、将来は警察官になりたい
と思っていましたが、筆記試験や、面接試験
に向けて不安も多かったです。しかし、課外
などで丁寧に指導して下さった就職指導部
の先生方のおかげで自分の力を出し切り、合
格することができました。軟式野球部で培っ
た体力、精神力を生かして、今後、危険な現
場でも怯むことなく立ち向かっていこうと思
います。そして地域の方から頼られる立派な
警察官になりたいです。

商業科 佐々木 瑞輝さん
紫波第一中学校出身

軟式野球部

卒業生メッセージ
令和２年3月に卒業した先輩たちよりメッセージをいただきました。
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令和2年3月に卒業した先輩達より

岩手大学
人文社会科学部 地域政策課程

進学

　私は、受験勉強を始める時期が遅かった
ので、空き時間や通学時間などの短い時間を
無駄にしないことを徹底しました。そして、先
生方の手厚い指導やサポート、家族・友人の
おかげで第一志望の大学に合格出来たと強
く感じています。
　大学では高校で学んだことを生かして、
様々な事に挑戦し、勉強に一生懸命取り組ん
でいきたいと考えています。 普通科 柏葉 朋汰さん

和賀東中学校出身
バスケットボール部

早稲田大学
政治経済学部 政治学科

進学

　私は、高校入学当初あまり明確な進路目標
がありませんでした。しかし、現代社会の授
業を通じて、政治学や経済学に興味を持ち
始め、自分の学びたい分野を見つける事がで
きました。
　大学では、海外にも目を向けながら学び、
将来はグローバル社会で活躍できるような人
材になりたいと思っています。また、経済学
では数学の力も必要になると思うので、数学
の分野も頑張りたいです。

普通科 佐藤 颯梧さん
北上南中学校出身
ソフトテニス部

専修大学
経済学部 生活環境経済学科

進学

　私は、高校生活の中で、オンとオフの切り
替えを大切にしてきました。それによって、専
修大学に合格することができたのだと思いま
す。高校では沢山の方々のおかげでよい経験
ができ、とても感謝しています。
　大学では、高校生活や部活動を通じて学
んだことを生かして、自分の将来の目標を達
成できるよう頑張りたいです。また、様々なこ
とに挑戦していこうと思っています。 普通科 髙橋 諒朋さん

上野中学校出身
サッカー部

専修大学
文学部 英語英米文学科

進学

　勉強・部活動・行事を目まぐるしく過ごし
た高校生活でしたが、親身になって指導して
下さる先生方の支えがあり、試験当日も落ち
ついて受験することができました。
　大学では、高校でのホストファミリーの経
験を生かして留学に挑戦したいと考えていま
す。外国人との交流を大切にし、様々な国の
文化に触れていきたいです。また、毎日、感謝
しながら大学という新しい環境で精進してい
きます。

普通科 藤原 純花さん
江釣子中学校出身

吹奏楽部

東洋大学
法学部 企業法学科

進学

　私は、高校入学当初から東洋大学への進
学を強く希望し、部活動と学業の両立を図る
ことを目標にして過ごしました。高校在学中
は、多くの方々からアドバイスを頂きながら自
分なりの努力を重ね、実力を伸ばす事ができ
たと思います。
　大学では陸上競技部に所属し、箱根駅伝を
目指します。陸上だけを頑張るのではなく、
高校同様に文武両道を心がけていきたいです。普通科 十文字 優一さん福岡中学校出身

陸上部

専修大学
経済学部 生活環境経済学科

進学

　私は、高校３年間、女子サッカー部に所属
して部活動と勉強の両立に励みました。毎日
の時間の使い方を意識して生活をすることで、
どちらも手を抜かず、目標に向かって取り組
むことができました。さらに、たくさんの方々
の支えがあり、充実した高校生活を送ること
ができました。
　大学に進学後は感謝の気持ちを持ちなが
ら、多くの学びを身につけていけるよう頑
張っていきたいと思います。

普通科 佐々木 玲樺さん
上野中学校出身
女子サッカー部

株式会社岩手銀行
就職

　就職指導部の先生を始め、多くの先生方、
友人、そして家族に支えてもらい採用を頂く
ことができました。社会に出ても現状に満足
することなく、常に上を目指しながら努力し
ていきたいと思います。また、信頼される人
間になれるようコミュニケーションを大切に
しながら日々精進していきます。
　部活動などで経験したことを十分に生か
し、今までお世話になった方々へ感謝の気持
ちを忘れずに頑張ります。

商業科 高田 絢葉さん
上野中学校出身
吹奏楽部

ＴＤＫ秋田株式会社
北上工場

就職

　私は、親元を離れて３年間寮生活を送りなが
ら、サッカー部に所属していました。部活の練習
時間が長く、学習との両立が難しい中での就職
活動で、就職が決まるまでは不安でいっぱいで
した。しかし、就職指導部の先生方のサポート
のおかげで無事に採用を頂くことができました。
　今後は、部活動や寮生活で培った礼儀、忍
耐力、調和する力などを生かして少しでも早
く職場に慣れ、貢献できるような人材になり
たいです。

普通科 岡本 崇凱さん
大槌学園中学校出身
男子サッカー部

石巻専修大学
理工学部 機械工学科　

進学

　高校２年のとき、石巻専修大学に見学に行
くチャンスがありました。それがきっかけで、
石巻専修大学に興味を持ち、二級自動車整
備士の資格が取れることや設備の良さも決め
てとなり進学したいと思いました。
　大学では、自動車科で学んだことを生かし、
さらに専門的な分野を学んでいきたいです。
　将来は新しい技術を持った整備士になり
たいと思っています。 自動車科 髙橋 葵さん

江釣子中学校出身
自動車部

専修大学北上福祉教育専門学校
保育科

進学

　私が、第一志望の専門学校に合格できたの
は、進路についてしっかりと向き合ってくれた
先生方や、家族、友人の支えがあったからだ
と思います。　特に面接練習で的確なアドバ
イスをしてもらい、試験当日は伝えたい事を
全て伝えることができました。
　専門学校では、毎日の授業や、実習の時間
を大切にして、十分な知識と経験を身につけ、
保育士になるという夢を叶えていきたいです。 商業科 杉澤 真白さん

飯豊中学校出身
吹奏楽部

岩手トヨペット株式会社
就職

　私が採用を頂いたのは高校１年生の頃か
ら第一志望にしていた会社です。無事に採用
に至ったのは、自動車科や就職指導部の先
生方の面接練習や細かいアドバイスのおかげ
だと思っています。
　仕事では、部活動で学んだ礼儀や持ち前
の明るさを生かして、一日でも早く仕事に慣
れるよう努力します。また、今まで支えて下さ
った方々に感謝して一人前の社会人として頑
張っていきたいです。

自動車科 及川 玄さん
江刺南中学校出身
バスケットボール部

陸上自衛隊
就職

　先生方、家族、友人の支えがあり、採用を
頂くことができました。高校生活３年間で得
た忍耐力、コミュニケーション能力、人間関
係を大切にして、今後は感謝の気持ちを忘れ
ずに精一杯努めていきます。
　どんなに辛いことがあったとしても、これ
まで学んだことを生かして、頑張っていきた
いと思います。
 普通科 小田島 愛海さん

上野中学校出身
女子バスケットボール部

岩手県警察
就職

　私は幼い頃から、将来は警察官になりたい
と思っていましたが、筆記試験や、面接試験
に向けて不安も多かったです。しかし、課外
などで丁寧に指導して下さった就職指導部
の先生方のおかげで自分の力を出し切り、合
格することができました。軟式野球部で培っ
た体力、精神力を生かして、今後、危険な現
場でも怯むことなく立ち向かっていこうと思
います。そして地域の方から頼られる立派な
警察官になりたいです。

商業科 佐々木 瑞輝さん
紫波第一中学校出身

軟式野球部
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真剣だから伸びる。真剣だから楽しい。
真剣さがセンキタの部活動の魅力。C LUB ACTIVITIES［部活動紹介］ CL U B A CTIV I TI E S

春・夏通算 6度、甲子
園大会出場経験のある伝
統あるチームです。日本
一という大きな目標
に向かってチーム一
丸となります。
【及川 将史監督】

●春季県大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ベスト4
●秋季県大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ベスト8

硬式野球部

夏通算 6度、甲子
園大会出場経験のある伝
統あるチームです。日本
一という大きな目標
に向かってチーム一
丸となります。

将史監督】

●秋季県大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ベスト8

昨年、県高総体・県選手権
で初優勝しました。令和初の
チャンピオン、新しい時代に北
上、そして岩手を代
表するチームに飛躍し
たいと考えています。
【小原 昭弘監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・優勝
●全国高校サッカー選手権岩手県大会・・優勝
●県リーグDI・DII・DIII・・・・・・・・・・・・・・・・・・優勝
●県新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・優勝
●東北新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・第3位

男子サッカー部

私たちは楽しく、真剣に
サッカーに取り組んでいま
す。全国で勝ち上がるチー
ムを目指しています。
【佐藤 徳信監督】

●東北高校選手権・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・準優勝
●インターハイ出場
●全国高校女子サッカー選手権大会出場
●東北新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・準優勝

女子サッカー部

真剣に
カーに取り組んでいま

チー

吹奏楽とマーチングは演
奏する自分も観るお客様も
楽しめる総合芸術です。
充実した3年間を
吹奏楽部で一緒に
過ごしませんか !!
【安藤 拓也先生】

●全日本吹奏楽コンクール東北大会・・・・銅賞
●マーチングバンド全国大会・・・・・・・・・・・・銅賞
●全日本マーチングコンテスト東北大会・・・金賞

吹奏楽部

吹奏楽とマーチングは演
奏する自分も観るお客様も
楽しめる総合芸術です。

陸上競技部は、短距離も長距離も、速く走る
ための正しい動きと練習方法を追求し、日々
の活動を行っています。走る
練習をすれば速くなるのでは
なく、「正しい練習を行うから
こそ速くなる」が、本校の
部のテーマです。
【阿部 丈二コーチ】

●県高総体
 1500m 6位、5000m 3位、3000Sc 6位
●高校駅伝・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・準優勝
●岩手日報駅伝・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3位

陸上部

、短距離も長距離も、速く走る
ための正しい動きと練習方法を追求し、日々
の活動を行っています。走る
練習をすれば速くなるのでは

正しい練習を行うから
が、本校の

部のテーマです。
丈二コーチ】

日本一のチームを目指して
います。技術面は勿論、
それ以外の面も鍛え、「強
い人間・女性」にな
るべく共に学び合い
ましょう。志高く。
【鈴木 孝貴監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3位
●県新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3位
●東北私学大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ベスト8

ソフトボール部

日本一のチームを目指して
技術面は勿論、

、「強

高校日本代表2名をはじ
め、大学や実業団で活躍
する選手を多数輩出してお
ります。
【野田 春輔監督】

［男子］ ●県高総体 団体・ダブルス・シングルス 優勝
 ●全国選抜大会男子・・・・・・・・団体出場
［女子］ ●県高総体・・・・・・・・・・・・ダブルス 優勝
　　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・団体 3位

卓球部

活動の様子は本部活動ブ
ログでご覧になって下さい。
検索ワードは「専北 男子
バスケ ブログ」など
でOKです。
【小野 貴博監督】

●選抜大会県予選・・・・・・・・・・・・・・・・・・ベスト16
●新人戦県大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ベスト16
※いずれも62チーム参加

男子バスケットボール部

「失敗を恐れず全力でチャレンジしよう」
「仲間と協力して目標を達成する喜びを感
じよう」を目標に、
日々取り組んでい
ます。
【及川 広樹監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2回戦
●県新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2回戦
●県選抜大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1回戦

女子バスケットボール部

目標は県大会で優勝し、全国大会へ出場
することです。また、部活
動を通じて人間力の向上、
社会に出て通用できる人
間になってほしいと思
います。
【菊地 亮監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1回戦
●県選手権・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1回戦

男子バレーボール部

分かると出来るは大違い。
出来ることはポンポンと、
出来ないことはコツコツと。
上位進出を目指し、
日々頑張っています。
【菊池 秀成監督】

●高等学校選手権岩手県予選・・・・・ベスト16
●県新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ベスト16
●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2回戦

女子バレーボール部

部訓「克己心」のもと、練
習では「全力で楽しむ」こと
を大切にしています。又、
応援されるチームとな
り県大会団体優勝を
目標としています。
【平賀 隆之監督】

［男子］●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・団体 3位
［男子］●県新人大会・・・・・・・・・・・・・・・団体 4位
［女子］●県高総体・・・・・・・・・・・・・・団体 ベスト8
［女子］●県新人大会・・・・・・・・・・団体 ベスト16
　　　　　　　　　・・・・・・・ダブルス ベスト8

バドミントン部
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真剣さがセンキタの部活動の魅力。CLUB ACTIVITIES［部活動紹介］ CLUB ACTIVITIES
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CL U B A CTIV I TI E S

男子、女子ともにベスト8
を目標に粘り強く練習し、
技術力向上と精神力強化
を目指しています。
【岡田 崇良監督】

［男子］●県新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1回戦
［男子］●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1回戦
［女子］●県新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2回戦
［女子］●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2回戦

ソフトテニス部

個人戦を中心に少しずつ
ですが勝てるチームになり
つつあります。各選手の良
い点を見つけ伸ば
す指導を心がけて
います。
【松本 隆三監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・女子個人ベスト16
●県新人大会・・・・・・・・・男女3名個人 ベスト16
●県1・2年大会・・・・・・・男子個人 2位 ベスト8

柔道部

39年連続インターハイに
出場している伝統ある部で
すが、初心者も歓迎します。
それぞれの目標で頑
張りましょう。
【松本 和範監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・団体 優勝

体操部

年連続インターハイに
出場している伝統ある部で

初心者も歓迎します。
それぞれの目標で頑

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・団体 優勝

私たち軟式野球部は、全
国大会5回、国体3回出
場しています。チーム目標
の「日本一」「国体出
場」を達成できるよう
に頑張ります。
【菅野 裕二監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・優勝（5年連続）
●県選手権・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・準優勝
●新人大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・優勝

軟式野球部

剣道を真剣に学び、人間
形成を第一に日々活動し
ています。岩手からでも全
国で通用する剣道を
目指します。
【田口 潤監督】

●北上警察署管内民警柔道剣道大会
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・個人 優勝

剣道部

レスリングという競技を
通して、心技体を鍛え、
自分の目標に向かって努
力していける部活動で
す。一緒に頑張り
ましょう。
【田口 裕道監督】

●県高総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・女子個人優勝
●国体予選会・・・・・・・・・・・・・・・・・・男子個人 3位
●新人大会・・・・・・・・・・・・・男子・女子個人 優勝

レスリング部

レスリングという競技を
心技体を鍛え、

自分の目標に向かって努
力していける部活動で
一緒に頑張り

自動車科のある学校だか
らこその自動車部。でも、
自動車以外にも機械のこ
とや自転車など興
味・関心に応じて
活動しています。
【佐々木 幸一先生】

自動車部

AIや ICTは未来の私たち
に不可欠です。コンピュー
タや各種の検定取得に励
むと共に、楽しい
事にもチャレンジし
ています。
【吉田 俊哉先生】

IT部

部員は皆、初心者ですが
和楽器に魅力を感じ、楽
しく練習しています。太鼓、
三味線、唄、尺八
に踊りを添えて演
舞しています。
【高島 真里先生】

郷土芸能部

部員個々それぞれの作品
制作の他に共同制作や近
隣地域のお祭りのお手伝
い等、地域活動も積
極的に行っています。
【渋川 洋子先生】

●全国高文祭・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・絵画部門
●県高文祭・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・絵画部門 入選
●全国地域安全運動モデルポスター 最優秀賞
●岩手県明るい選挙推進ポスター・・・最優秀賞

美術部

初心者・経験者問わず、
名前の練習から始めます。
実用・芸術・青春の全部
を追いつつ、お手本
と向き合っています。
【川嶋 三穂先生】

●岩手県高文祭・・・書道部門第二種 秀作賞 入選

書道部

表千家の師匠に来て頂き、
落ち着いた雰囲気の中で
お稽古をしています。部員
達は皆、お点前を覚
え、美しい所作を身
につけています。
【畠山 央子先生】

茶道部
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CLUB ACTIVITIES
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イベントの企画・運営は
私達生徒会が行っています。

一緒に活動する
役員も募集中！

＼  「専北」生徒会です！／＼  「専北」生徒会です！／

●冬休み
●各種課外
　（普通科・商業科）

●予餞会
●４期末試験
　（3年）

●卒業式
●４期末試験
　（１・２年）
●各種課外
　（普通科・自動車科）

●1期末試験
●ディーラー
　体験実習
　（自動車科3年）
●クラスマッチ

●入学式
●対面式
●生徒総会

●列車誓約書運動

●高校野球
●夏休み
●各種課外
　（普通科・医療系・就職）

●課外ゼミ
（進学・公務員）

●２期末試験
●学園祭

●修学旅行（2年）
●海外研修
●３期末試験

●本校入学試験

●生徒会役員選挙
●生徒総会
●販売実習
　（商業科２年）

44

55

66

77

88

99

1010

1111

1212

11

22

33

期末試験

学園祭
各クラスの屋外ステージでの発表や研究展示、出店、商業科のマーケット、自動車科の研究
発表など盛りだくさん。校庭での吹奏楽部のマーチングは迫力満点です。専北生のいきいき
とした姿を見ることができます。

クラスマッチ
クラスマッチはクラスの団結力を深めることを目的に、6月末に2日間開催されるスポ
ーツの祭典です。先輩達との対戦はちょっぴり緊張するけれど、白熱した戦いはもちろ
ん、笑いありハプニングありでとっても楽しい行事です。

S E N K I T A  L I F E  S C H E D U L E
年間行事

入学式
色々な都道府県から入学していますので、まだ緊張した面持ちのみなさんですが、
すぐに慣れてたくさんの笑顔が見えるようになってきます。入学式は２部構成になっ
ていますが、１部の厳格な雰囲気とは違い、２部は少し和やかな雰囲気で行われます。

大学見学会
普通科特別進学コースでは、直接大学見学する企画を設けており、1年次には全員で仙台
の東北大学を、希望者で早稲田大学や明治大学など首都圏の大学を見学します。また、2
年次以降は岩手大学・岩手県立大学を見学し、夢をリアルなものにしています。

予餞会
歌あり、ダンスあり、笑いあり、涙あり、そして感動あり。各科の後
輩達が、先輩方に感謝の気持ちを込めて、最後の思い出を演出し
ます。3年生有志の発表では、芸達者な先輩方に感激させられ、３
学年担任の発表に、感動（？）させられ、とても盛り上がります。

沖縄コース-Okinawa-

●沖縄海洋博記念公園　●今帰仁城跡　●沖縄フルーツランド
●琉球村　●首里城公園　●国際通り　●ひめゆりの塔

　沖縄は、暖かくとても自然が豊かな場所です。世界
遺産である首里城や今帰仁城跡など様々な場所を見学
することができます。ひめゆりの塔では、戦争について
学ぶことができます。それだけではなく、水族館で沖縄
ならではの魚を見られたり、国際通りの中にたくさんお
店があったり、楽しいこともたくさんあります。

普通科３年（※昨年在校時）／佐藤 瑞希／青森県・弘前南中学校出身

OKINAWA
main island

修学旅行

関西コース-Kansai-

●金閣寺　●薬師寺　●ユニバーサルスタジオジャパン
●奈良公園　●清水寺　●銀閣寺　●伏見稲荷

　関西コースは、日本ならではの文化や伝統を実際に
みて感じることができるという魅力があります。京都や奈
良にある文化遺産を巡ったり、各班に分かれて自主研
修を行ったりします。また、ユニバーサルスタジオジャパ
ンにも行きます。歴史を肌で感じながら楽しむことができ、
さらに友達との思い出をたくさん作ることができます。

普通科３年（※昨年在校時）／紺野 憧和／有住中学校出身

修学旅行

選択制

アメリカ研修
-America-

●ホームステイ　●ホスト校クラス参加　●サンタモニカ観光
●ユニバーサルスタジオ　●ハリウッド見学

　アメリカ海外研修では10日間の滞在で、様々な文化
に触れることができます。また、ホームステイや現地の
学生との交流を通して現地の人たちの日常生活が体験
でき、充実した時間を過ごすことができました。ホーム
ステイはサンフランシスコでしたが、ロサンゼルスのユニ
バーサルスタジオ観光もとても楽しい思い出となりました。

普通科３年／葛巻 小夏／上野中学校出身

海外研修

KYOTO

OSAKA NARA

修学旅行は、自主性と目的意識を高め、クラスの枠を
越えた友人との交流を図ることなどを目的に、そしてさら
なる見聞を広げるために、関西・沖縄の2コースからの
選択制となっております。海外研修は、生徒たちの見聞
を広め、国際的感覚を身につけて社会に貢献できること
を目的に実施されています。本校の海外研修はイギリス・
アメリカ・オーストラリア等で実施しています。

※コースについては毎年検討しています。

\ 好きなコースを選択して楽しい思い出を作ろう！/

修学旅行・海外研修で
見聞を広めよう!
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　通学生もた
くさん！北上市外か
らの

　通学生もた
くさん！

専大北上高校の周辺には、病院も多く、もしも　の時にも安心です

駅から近い。市立図書 館が近い。

通学途中にコンビニ、 ショッピングモールがある。

楽しい街、北上  だから 　北上市外からの通学生も多い！

創建は807年。清々しい空気の
満ちた立派な神社です。
学校帰りにお参りすれば、
ご利益があるかも！

書店、スーパーや
百円ショップ、映画館もある
ショッピングモール。

のんびり、ゆったり
歩いて気分も
リフレッシュ！

詩歌の森公園

日本現代詩歌文学館
日本全国の詩歌資料を集めた文学館です。
一度は立ち寄りたいスポットです。

さくらホールさくらホール
北上市の文化交流センター。
芸術文化の拠点。
当校の学校行事などでもよく利用しています。

北上市立中央図書館北上市立中央図書館

諏訪神社 さくら野百貨店
イオンシネマ北上
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駅から近い。市立図書 館が近い。

通学途中にコンビニ、 ショッピングモールがある。
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創建は807年。清々しい空気の
満ちた立派な神社です。
学校帰りにお参りすれば、
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のんびり、ゆったり
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初めての高校進学はお子さんも親御さんも不安なもの。　
専大北上へ寄せられる保護者の皆さまからの質問にお答えいたします！よくある質問

Q

Q

Q

Q

１ 昨今、合格難易度が上昇している専修大学に、所定の条件を満たせば、付属高校推薦で進学できます。（2019年度入試の進学
者は42名（四年制大学進学者97名の43％）と多くの生徒が進学を果たしています。仮に、別の高校に進学し、専修大学レベル
の大学進学を希望した場合の受験料負担を試算すると．．．浪人回避のために、例えば４つの大学を一般入試で受験した場合の
受験料は、およそ14万円（3.5万円《首都圏の主要私大の一般入試受験料》×４）ですが、本校から付属高校推薦で進学する場
合、センター試験受験料と諸経費等で10万円程度で済みます。（2019年実績）

所定の条件を満たせば、首都圏の難関私大（Ｐ.15参照）である専修大学に進学できる

２ 専大北上高校在学中に特に優秀な成績を修めた生徒は、
専修大学から２年間にわたり授業料半額相当の奨学金が支給される

３ 大学の教授陣が高校生に向け、興味深い授業をわかりやすく行っており、毎年好評です。
専修大学や石巻専修大学の教授陣による「出張講義」を本校で受けることができる

４ 駅から徒歩圏内にあり、通学途中に書店、スーパーや100円ショップ等が揃うショッピングセンターがあるので、急な買い物
が必要となった場合でも困りません。病院も多く、万が一の場合も安心です。市立中央図書館も近く、本校（北上市内の学校）
に通学する生徒であれば、書籍等を借りることができます。

高校が駅から近く、利便性の高い地域にあり、学習環境も良好

５ 本校には、自分の「好き」に懸命に取り組み、結果を出す生徒がたくさんいます。目指す方向は各自違えど、大学進学を目指す
生徒にとってもそんな友人たちの日々の姿勢はとても刺激になります。

部活に熱心に取り組む生徒が多く、進学を一番に考える生徒にとってもお互いに良い刺激になる

６
専大北上の卒業生は全国におよそ２万3千人。また、専修大学の卒業生はおよそ28万人もいます。社会に出れば、きっと先輩・
後輩に助けられることがあるでしょう。

歴史があるから、卒業生がたくさんいる。
社会に出れば、専大北上の卒業生であることを誇りに感じる

本校には付属校推薦制度があります。受験するには大学側が要求している評定平均値を満たすことの他、本校独自に定められて
いる推薦基準を満たすことが必要です。

専修大学・石巻専修大学にはどうすれば合格できますか？

特別進学コースは国立大学や難関私立大、大学進学コースは専修大学を中心とした４年制大学、総合進学コースは４年制大学
や短大・専門学校・就職に幅広く対応します。

普通科の特別進学コース以外からでも大学に進学することは可能ですか？

｢専願｣は本校を第一希望として、合格したら必ず入学する生徒が受験します。｢併願｣は他校も受験することができます。
専願と併願の違いは何ですか？

私立だと納付金が高いというイメージがありますが、実際の負担額はどの程度ですか？

例えば、年収約590万円未満の世帯の生徒であれば、国からの支給額は最大39万６千円（年額）。
この４月に専大北上高校に入学した生徒を例にすると（※以下の金額はすべて年額です）

高等学校等就学支援金（返還不要の授業料支援）の制度改正で、私立高校に通う生徒への支援が手厚くなりました！
※詳細は文部科学省のホームページ等をご覧下さい。

・学校に納付頂く金額：（学校納付金 40万円＋委託徴収金 ５万円６千円）＝ 45万６千円……①
・就 学 支 援 金： 39万６千円……② （※一例です）

自己負担となる年間の金額
①‐②＝６万円

図書館

クリエイションホール

野球練習場

特別音楽室（吹奏楽練習場）

体育館

レスリング場

ピロティ（雨天練習場）

卓球場

パソコン室

自動車実習場

50記念館

武道場

自販機コーナー 校庭

※詳細は本校の「生徒募集要項」をご覧下さい。（本校ホームページにも掲載しています。）

※国の制度とは別に、成績優秀等、所定の条件を満たす一部の生徒については、従来同様、本校から奨学金
　を支給致します。

県内屈指の
施 設

専大北上高校が誇る

まとめ -他の高校と比較すればわかる専大北上高校への進学メリット -
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※北上駅から徒歩で約15分。柳原駅から徒歩5分。
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仙台駅 東北新幹線

約45分

盛岡駅 北上駅
東北新幹線

約20分

秋田駅 盛岡駅秋田新幹線

約1時間30分
東北新幹線

約20分

盛岡駅 花巻駅東北本線

約40分
東北本線

約13分

横手駅 北上線／約1時間20分

一ノ関駅
東北本線

約28分
東北本線

約17分

遠野駅 釡石線・東北本線／約1時間15分

盛岡I.C 東北自動車道／約30分

仙台宮城I.C 東北自動車道／約1時間20分

横手I.C 秋田道／約50分

最速での到達時間です。

北 上
江釣子I.C

鉄　道

自動車

北上駅
水沢駅

ACCESS INFORMATION

報恩奉仕の理念に立脚する学校法人北上学園

8/1●土・2●日・3月 10/31●土

昭和 26年 ４月 黒沢尻女子高等学校創立
 29年 ４月 商業科を設置
 31年 11月 北上商業高等学校に校名変更
 32年 ７月 北上市新穀町二丁目に校舎落成
 36年 ６月 専修大学付属北上商業高等学校に校名変更
 37年 ４月 普通科を設置
 38年 ７月 専修大学北上高等学校に校名変更
 43年 ４月 自動車科を設置
 47年 12月 １号館完成
平成   3年 12月 ２号館完成
   5年 1月 クリエイションホール
   （図書館・視聴覚室）完成
 13年 10月 高校創立50周年記念式典
 14年 １月 50（ゴーマル）記念館完成
 21年 ２月 自動車科実習棟完成
 23年 10月 高校創立60周年記念式典
令和   3年  高校創立70周年記念式典を予定

沿 革

専修大学北上福祉教育専門学校
［保育科／福祉介護科］

専修大学北上幼稚園

再生紙を使用しています。

\\  専大北上に来て、見て、体験しよう！  //

実施の有無、日時については
ホームページ等でご案内します。

制服紹介
Uniform
introduction

オープンスクール 学園祭

ホームページアドレス　　http://www.senshu-u-kitakami.ed.jp 入試問い合わせ　　kouhou@senshu-u-kitakami.ed.jp

制服紹介
introduction

〒024ー8508  岩手県北上市新穀町二丁目4番64号
TEL（0197）63ー2341（代） FAX（0197）63ー7458

専修大学北上高等学校
［普通科／商業科／自動車科］

（通常期）（夏期）




