
三田 香織さん（昭和６２年卒） 

(有)設計集団 次元 勤務 
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☆取材後記 

 初対面なのにそう感じさせない、面倒なお仕事をお願いしているのに嬉しそう、そして何故か 

ずっと楽しそうにインタビューに応じて頂きました。実は様々なご苦労があるはずですが、そん

なこと一切合切を含めて人生のなり行きを楽しんでおられるような三田さん。 

 人生を楽しむ秘訣を教えて頂いたような気がしました。（担当：Ｙ） 

◇お仕事の内容を教えて下さい 

  企業社員として一般の事務、建築設計に係る業務などのサ 

ポートを行うほか、メインの仕事として、スポーツ関連のＮＰＯ法

人や市民活動団体など４団体の事務局（事務業務委託）を担当して

います。 色々なところに出向くことや人とかかわることが多い

ので、何の仕事してるの？と、よく聞かれることが多々あり説明が

難しく「なんでも屋」と答えることがあります。 

 

 

 

 

 

◇仕事を通じどんなことに喜びを感じますか 

  前職で市民活動の仕事に関わっていたこともあり、今は建築設計

会社に所属しながら市民活動団体の事務局をできること、人とのか

かわりが増え続けていることに感謝しています。また今までの仕事

では想像もしていなかった建築設計の仕事に関われたことは思い

がけず楽しく、新しい一歩を踏み出した気がしています。 

 ◇将来の夢を教えて下さい 

  今と変わらず、色々なことにかかわり、人と出会い、楽しいなと思える人生でありたいと思ってます。 

 ◇専大北上高校ではどんな高校生活を過ごされましたか 

高校生活はクラブ活動で始まり、クラブ活動で終わった３年間でした。陸上部に入部し毎日キツイ練習

だったな。というのが一番思い出深い高校生活です。しかし、この３年間キツかったクラブ活動の経験が、

今の私が在ると思ってます。 

  
◇専北生に伝えたいメッセージは何ですか 

  私はチャレンジ精神旺盛ということもあり、何でも体験する、経験することを行ってきたような気がします。 

自分は何がしたいのか、何ができるのか分からなかったので、とりあえずは「はい」か「YES」を心がけ 

ていました。 その中で私は、人のサポート的なことをすることが向いてるのかな？好きなのかと思うよ 

うになり、イベントのお手伝いや、市民活動団体事務局の仕事に関わることができました。そこでの出会や、 

学びが、今の私に繋がっています。 お金を払っても習得できない、たくさんの学びを経験しました。 

専北生の皆さん、色々なことにチャレンジして自分の楽しい人生を探してみてください。そして今を楽し 

く過ごすことも大切にしましょう。 

 


